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警報システムの試験放送を実施します

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）は、地震などですぐに対処が必要なものにつ

いて、国からの情報を直接町の防災無線で町民のみなさんへ放送するものです。

このシステムを用いた試験放送を次の日程で実施しますので、お知らせします。

○日 時 平成３０年８月２９日（水） 午前１１時頃

○放送内容 「只今から、訓練放送を行います。」

「チャイム音＋これはJアラートのテストです×３回＋チャイム音」

◎問い合わせ：総務係 ☎５４－５２２２

京都フィルハーモニー室内合奏団コンサート

京都フィルハーモニー室内合奏団（演奏者約５０名）が、クラッシック名曲を演奏

します。演目は「水上の音楽」より組曲アラ・ホーン・パイプ他４曲です。小学生と

の共演もあります。皆様お誘い合わせの上、是非おいで下さい。

○日 時 平成３０年９月５日（水）午後１時３０分～午後３時

※午後１時１５分までに会場にお入り下さい。

○会 場 金山小学校体育館

◎問い合わせ：教育委員会 ☎５４－５３３３
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災害時における避難勧告等の名称について

いつ起こるかわからない自然災害から命を守るために避難に関する言葉の意味を理解しておくこと

が大切です。

金山町では、災害により人的な被害が発生する恐れがある場合、『避難準備・高齢者等避難開始』『避

難勧告』『避難指示』の３種類の情報を発令します。日頃から各家庭や隣近所で、避難所や避難の経路、

非常用持ち出し袋などの確認をしておきましょう。

※状況によっては町が避難情報などを発令する前に、みなさん自身の判断で自主避難していただくこ

とも必要です。

また、無理に避難所などに避難するのではなく、近くの建物や自宅の２階に避難した方が安全な場

合も考えられます。

○防災無線の点検

避難などに関する情報は、防災行政無線で放送します。屋外のスピーカー

では、風雨の影響で放送が聞こえない場合もありますので、各家庭内の個別

受信機で放送を聞くようにしてください。音が鳴らないなど、故障が疑われ

る場合には、無料で点検修理を行いますので、総務係までお問い合わせくだ

さい。

◎問い合わせ：総務係 ☎５４－５２２２

『避難準備・

高齢者等避難開始』

気象情報に注意し、家族との連絡や非常用持ち出

し袋の用意などを進め、避難の準備を始めましょ

う。また、避難行動に時間を要する人（寝たきり

の高齢者、身体の不自由な方、乳幼児など）とそ

の支援者は避難を開始しましょう。

『避難勧告』
非常時持ち出し袋を持って、安全な場所へ立ち退き避難を

する。

『避難指示（緊急）』
避難の指示です。まだ避難していない方は、直ち

に安全な場所へ避難してください。
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９ 月 の 診 療 体 制

本所外来担当 （受付終了時間は午後４時です）

◆健診や予防注射が予定されている場合は、終了までお待ちいただきます。

・６日(木)午後２時～ 川口高校修学旅行前健診

◎問い合わせ：金山町国民健康保険診療所 ☎５４－２０３１

曜 午 前 午 後

月 押 部 先生
午後３時３０分まで休診
（かねやまホーム出張診療）

火 押 部 先生 五十嵐 先生（宮下病院医師）

水 押 部 先生 五十嵐 先生（宮下病院医師）

木 押 部 先生 遠藤 先生（会津医療センター医師）

金
浅野 先生（宮下病院医師） 佐藤 先生（宮下病院医師）

検査～かねやまホーム出張診療（押部先生）

沼沢出張診療所
○毎週 水曜日

○午後１時３０分～午後２時３０分
（受付は午後２時まで）

○担当医：押部先生

横田出張診療所
○毎週 火曜日・木曜日

○午後１時３０分～３時３０分
（受付は午後３時まで）

○担当医：押部先生

歯 科 診 療 案 内
○ 月～金 午前９時～正午 午後１時～５時 （電話予約可能）

※上記以外の時間でも、可能な限り対応します。（仕事や学校に行く前、終わってから、など）

時間外診療を希望される方は、電話でご相談ください。

○ 担当医 ： 市川先生

【 歯科休診のお知らせ 】

○ 毎月第１・第３火曜日の午後をかねやまホーム訪問診療日とさせていただきます。

訪問診療の間、診療所は歯科医師不在となりますので、ご了承ください。

９月の訪問診療日 ９月４日（火）の午後、及び９月１８日（火）の午後
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金山町福祉機器展が開催されます

車いす関連、歩行器、各種杖、ベット関連、食事用具機器

などを見て、触れて、体験ができます！

内 容

○福祉用具や在宅での困り事など、竹田綜合病院のリハビリ専門職と相談ができます。

○最新の福祉用具を展示します。

○福祉用具に触れて、体験することができます。

○参加費 無料

◎問い合わせ：保健福祉係 ☎５４－５１３５

認知症相談・情報交換カフェ「ほっとカフェ」

～ ９月の開催について ～

認知症の方だけでなく、どなたでも気軽に地域の人々と交流

したり、健康のことや認知症のことを保健師などに相談したり

できる場です。飲食をしながらのおしゃべりや、専門職による

勉強会・相談、健康体操などさまざまな活動を行っています。

是非お気軽にご参加ください。

○ 時間 午前１０時 ～ 午前１１時３０分

（ 途中 参加・退出ＯＫ ）

○ 料金 無料（ 事前申し込み不要 ）

◎ 問い合わせ：保健福祉係 ☎５４－５１３５

第１回

日 時 平成３０年９月２７日（木）午後１時３０分～午後３時３０分

場 所 本名 御神楽館

第２回

日 時 平成３０年９月２８日（金）午後１時３０分～午後３時３０分

場 所 大塩地区体育館

横田地区

（旧 馬場商店）

第２金曜日

（１４日）

中川地区

（画廊パンプキン）

第３火曜日

（１８日）
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金山町国保被保険者を対象とした

歯周病検診を行います
○歯周病とは？

歯と歯ぐき（歯肉）のすきま（歯周ポケット）から侵入した細菌が、歯肉に炎症を引き起こし、さ

らには歯を支える骨（歯槽骨）を溶かしてグラグラにさせてしまう病気を歯周病といいます。自分で

はわかりにくいので、知らないうちに進んでしまいます。

○歯を失う原因の第１位は「歯周病」です

厚生労働省によると、歯を失う原因の第１位は、「歯周病」です（原因の約４割）。虫歯は第２位で

約３割です。

○歯周病は全身にも影響する怖い「病気」です！

歯周病は、糖尿病や肺炎、動脈効果など全身の病気の発症や悪化に大きく関係しています。 また、

「口臭」の原因にもなります。

検診対象者 金山町国保被保険者で、４０歳以上の方

検診費用 ５００円

検診期間 平成３０年９月３日（月）～１２月２１日（金）

受診場所 金山町国保診療所（歯科）

※予約が必要になりますので、事前に診療所（☎５４－２０３１）にご連絡願います。

※この「歯周病検診」は、治療ではありません。歯周病と判断された方は、歯科医師とご相談の上、

早急に治療してください。

◎問い合わせ：保健福祉係 ☎５４－５１３５

奥会津ごっつおまつり出店者募集

奥会津ごっつおまつりでは、奥会津の食材を利用した料理や、郷土料理を提供していただける出店

者を募集します。

○開催日 平成３０年１０月２７日（土）～２８日（日） 午前１０時～午後３時まで

○場 所 町民体育館（中川）

募集小間数

そば店 ６小間

物販店 １８小間

※出店希望者数が上記の小間数を超えた場合は、出店内容を確認の上、

出店をお断りする場合がありますのでご了承ください。

○出店料（１小間２日間）

そば店 １０,０００円

物販店 ５,０００円

◎問い合わせ：観光係 ☎５４―５３２７
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料理教室の参加者を募集します
“からだにいい油ってどんな油”

サラダ油、キャノーラ油、マーガリン、オリーブオイル、エゴマ油など身のまわり

には、様々な油がありますが、毎日の食事でとる油は、健康に大いに関係しています。

どんな油をどのようにとったらいいのか、料理法も交えて学んでいきましょう。

○日 時 平成３０年９月９日（日）午前９時３０分～午後１時３０分

○場 所 開発センター２階調理室･和室

○講 師 室井つな子先生（会津美里町）

○参加費 ５００円（予定）

○準備するもの エプロン、三角巾

○申し込み締め切り ９月４日（火）

※詳細は後日、個別に連絡いたします。

◎問い合わせ：中央公民館 ☎５４－５３６１

市町村対抗軟式野球大会

金山チームの応援にいきましょう。

金山町は、今年度も市町村対抗福島県軟式野球大会に参加します。

初戦が下記のとおり行われますので、町民のみなさんの熱い応援をお願いします。

○試 合 日 時 平成３０年９月９日（日）午前１０時 試合開始予定

○対 戦 チ ー ム 川内村

○試 合 会 場 しらさわグリーンパーク（本宮市）

なお、試合当日は応援バスを配車予定です。希望者は、教育委員会へ事前の申込をお願いします。

○申し込み期限 平成３０年９月５日（水）

※詳しい乗車場所と時間は、利用者が確定した後に改めて郵送でお知らせいたします。

※ 水分等は各自でお持ちください。

◎問い合わせ：教育委員会 ☎５４－５３６１
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全国一斉「子どもの人権１１０番」

強化週間の実施について

法務省人権擁護局と全国人権擁護委員連合会は、８月２９日から９月４日までの７日間、全国一斉

「子どもの人権１１０番」強化月間として、いじめや嫌がらせ、虐待、体罰など子どもの抱える人権

問題について、電話相談を実施します。相談は、人権擁護員及び法務局職員が応じます。秘密は守ら

れます。お気軽にご相談ください。

なお、強化週間の期間以外の日（土・日・祝日を除く。）においても、午前８時３０分から午後５時

１５分まで、相談に応じていますので、ご利用ください。

○期 間 平成３０年８月２９日（水）から９月４日（火）までの７日間

○時 間 午前８時３０分から午後７時まで

※ただし、９月１日（土）・９月２日（日）は午前１０時から午後５時まで

○電話番号 ０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル）

◎問い合わせ：福島地方法務局人権擁護課 ☎０２４－００７－１９９４

宮下病院からのお知らせ

季節の変わり目は、気温の変化から体調を崩しやすい季節です。

体調が悪いなと感じたら、早めに受診しましょう。

〈時間〉◆相談コーナー：午前９時～正午、午後１時～午後４時

◆健康教室 ：午前１０時３０分～午前１１時

◆住民交流事業：午前１０時～午前１１時３０分

〈場所〉宮下病院 外来待合室等

費用は無料です。どなたでも利用できますのでお誘い合わせのうえ、お気軽にお越しくだ

さい。 ◎問い合わせ：宮下病院 ☎５２－２３２１

月日 内容

９/６（木）
◆相談コーナー

◆健康教室「季節の変わり目は体調の変わり目」 講師：看護師

９/１０（月） ◆住民交流事業「押し花体験教室」 講師：千葉 親子先生

９/１３（木）
◆相談コーナー

◆健康教室「色とりどりの野菜の栄養」 講師：管理栄養士

９/２０（木）
◆相談コーナー

◆健康教室「季節の変わり目は体調の変わり目」 講師：看護師

９/２７（木）
◆相談コーナー

◆健康教室「背中は大事！～いつのまにか骨折～」講師：看護師
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９月の資源回収

町内全域

川口・沼沢地区のみ

西谷・本名・横田地区のみ

※ペットボトルやビンなどはきれいに洗いラベル等をはがしてから、

集積場に出していただくようお願いします。

※資源ごみ及びごみを出すときは、収集日当日に出して下さい。また、朝
● ●

８時までに出して下さい。

◎問い合わせ：保健福祉係 ☎５４－５１３５

月 日 種 類

９月 １日(土) 段ボール

５日(水) プラスチック容器包装

８日(土) 紙類

１９日(水) プラスチック容器包装

月 日 種 類

９月１９日（水） 缶類

２０日（木） ペットボトル

２６日（水） びん類・不燃ごみ

月 日 種 類

９月 ５日（水） 缶類

６日（木） ペットボトル

１２日（水） びん類・不燃ごみ


